- litt om utstyr, deltakerskriv, beredskap og sikkerhet,,
helseskjema, transport, teknisk, program, haik, kurs,

besoksdag, intendantur, kiosk, Speiderbutikken m.m.

Her kommer det viktig informasjon fer leiren. Vedlagt forslag til deltakerskriv, samt
helseskjema som sendes alle deltakere fer leiren. Informasjon om beredskap og
sikkerhet ma leses far leiren! Her kommer ogsad litt informasjon om programmet, haik,
besgksdag og kurs under leiren. Speiderbutikken kommer pda besgk!

UTSTYRSTIPS

Selv om det ikke er store avstander, kan vi anbefale & ha med en tralle til & frakte mat med. Alle
vil f& utdelt en “grennsakskasse” til oppbevaring av mat pd leiren. Alle deltakere og
haikemannskap m& ha med en termos til varmt vann til middagen under haiken.

Gruppene md ha med farstehjelpsutstyr for & kunne hdndtere enkle skader i egen gruppe, og
farstehjelpsutstyr til & sende med patruljene pd haik. Gruppene md ogsd ha med minst ett
brannslukningsapparat og vannbgtter.

DELTAKERSKRIV OG HELSESKJEMA

Vedlagt felger forslag til deltakerskriv. Dette er redigerbart, og du kan fylle inn aktuell
informasjon om f.eks. oppmgte, transport, hjiemkomst og kontaktinformasjon som gjelder for
din gruppe.

Vedlagte helseskjema sendes ogsd deltakerne fer leiren. Dette skal fylles ut av foresatte og
leveres leder i lukket konvolutt. Skjiemaet oppbevares av leder, og skal kun brukes ved besgk
pd leirens helsestasjon. Etter leiren md alle helseskjemaer makuleres forsvarlig.

BEREDSKAP OG SIKKERHET

I henhold fil beredskapsplanen mé alle grupper ha en hjemmeleder under leiren. Hiemmeleder
skal ha en oversikt over alle deltakere fra din gruppe med kontaktinformasjon til foresatte. Hvis
det skulle oppstd en alvorlig situasjon, skal hjemmeleder kunne bistd med informasjon og
kontakt med foresatte.
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HELSESTASJON: Leiren har en dagnbemannet helsestasjon i “Gamlestua”. Her kan man f& hjelp

ved skader og sykdom. Leiren har ogsd kvalifisert helsepersonell. Vi trenger noen flere med
helsefaglig bakgrunn til & ta noen vakter. Meld interesse til regionleir@kmspeider.no

BADING: Ved bading skal det alltid veere med en svemmedyktig over 18 ar som ikke bader selv.

Det skal bade max 5 speidere pr badevakt. Det er ikke lov & bade mellom lang tone og revelje.
Ledere og rovere skal ikke bade alene.

Vi tilbyr livredningskurs for alle ledere/rovere som skal bistéd som badevakter pd leiren.
Livredningskurset holdes sendag 4. august kil 1230!

TRANSPORT

BIL ELLER BUSS: De som ankommer med egen buss eller privatbiler slippes av pd @vre P-plass

ved den gamle riksveien. Det er ikke plass til at foresatte kan parkere her for & felge ned fil
leiromrddet! Ledere parkerer pd anviste plasser.

BUSS FOR TOG:: Vy setter opp “buss for tog” fra Oslo S il Nordtangen lgrdag 3. august med

retur fra Nordtangen lerdag 10. august. Vi har ikke fatt eksakt avgangstid ennd. Det kjgpes
ordinzer togbillett pd forhdnd pd vy.no. Kjgp billett Oslo-Gran. Det gis ikke grupperabatt.
Vi gnsker et mer ngyaktig antall, s& grupper som skal benytte denne transportmuligheten mé

sende en e-post til regionleir@kmspeiderno med antall voksne og barn sé raskt som mulig.

LEIRUTSTYR: Det er tillatt & kjere ned fil leirplassen med leirutstyret. Tilhengere parkeres pd
anvist sted.

INFORMASJON FRA TEKNISK

RAJER: Grupper som ikke har bestilt rajer kan fremdeles gjere dette. Det er ikke tillatt & hogge
egne rajer pd Nordtangen.

BYGGVERK: Det md vises aktsomhet ved bygging av store byggverk. Bruk hodet!
GRAVING: Det er ikke tillatt & grave pd leiromrdadet.

BALPLASS: Det kan ikke lages bdlplass rett pd bakken. Man md bruke grilltgnner eller b&lpanner
til dette.

FETTFELLE: Det kan ikke graves fettfeller pd omrddet. Det er etablert to faste fettfeller - en i
nedre del av leiromrédet, og en ved felles toaletter.

LADING: Det vil bli en ubetjent ladestasjon ved garasjen pd leirplassen. Vi anbefaler & bruke
ladekasse. Lading skjer pd eget ansvar.
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INFORMASJON FRA PROGRAM

HAIK: Pdmelding til haik vil skje pé leiren. Haiken er tirsdag-onsdag. Patruljene vil bli sendt uft i

tre puljer, kl 1100, 1145 og 1230. Utstyr som patruliene m& ha med pd haiken i tillegg til personlig
utstyr er tarp/haikeduk, litt ferstehjelpsutstyr og kartmappe. Deltakerne mé ogsé ha med
termos! Det er fint om de fleste i patruljen kan lese kart og bruke kompass fer de kommer pd
leiren. Det vil bli gitt noe grunnleggende oppleering pd leiren (fer haiken), men jo mer de kan, jo
bedre gér det!

GLOBALUTFORDRING: Det vil komme et eget skriv med informasjon om Globalutfordringen.

MARKEDSDAG: Fredag blir det som tidligere nevnt Markedsdag. Alle speidergrupper stiller med
en aktivitet pd markedet. Aktivitetene skal vaere graftis.

BESOKSDAG: Det er mulig for foresatte & komme pé

besgk pd leiren. Vi tilrettelegger for en besgksdag w BESOKSDAG fredag >
under Markedsdagen pd fredag. Det er mulig & .

komme fra kl 1030.

KURS: Det vil bli arrangert lederkurs under haiken. Neermere informasjon om dette kommer pé
leiren.

INFORMASJON FRA INTENDANTUR

UTSTYR: Det vil ikke bli utlevert krydder til maten pd leiren. Vi anbefaler gruppene & ta med salt,

pepper, grillkrydder og eventuelt fiskekrydder. Annet utstyr som er aktuelt til matlagingen er
kniver, skjeerefjgl(er), sleiv, visp, @se, slikkepott, desilitermdl, potetskreller, potetmoser.

FELLES MIDDAG UNDER HAIKEN: Deft vil bli felles middag for ledere og rovere som er igjen i
leiren tirsdag kveld (under haiken). Vi gnsker en pédmelding med omtrentlig antall fra hver
gruppe. Grupper som har mange rovere og ledere md regne med & stille med haikemannskap.
Send pdmelding til regionleir@kmspeider.no innen 1. juli.

KIOSK: Det blir kiosk pd leiren som har is, brus, snacks og litt sjokolade. Kiosken tar kort og
kontanter.

STABSMESSE: Stabsmesse er i utgangspunktet for stabsmedlemmer som har daglige oppgaver
pd leiren. Vi gnsker en pdmelding p& hvem som skal spise i stabsmessa under leiren. Send
pdmelding til regionleir@kmspeider.no innen 1. juli. NB! Man kan ikke bdde spise i stabsmessa
0g i egen gruppe.

Mail: regionleir@kmspeider.no Nettside: regionleirkmspeider.no



mailto:regionleir@kmspeider.no
mailto:regionleir@kmspeider.no

FEIL I '‘BETALINGSGRUNNLAG" I PAMELDINGSSKJEMA

Vi har oppdaget en feil i formelen pd arkfanen “Betalingsgrunnlag” i pdmeldingsskjemaet.
Dette pdvirker grupper som har meldt pd ledere/rovere pd degnbasis pd leiren. Belgpet som
stér pd forsiden pd pdmeldingsskjemaet er korrekt.

Grupper som eventuelt har betalt inn feil belgp vil f& beskjed.

BETALINGSLOSNINGER PA LEIREN

P4 leiren tilbyr vi & betale med kort og kontanter.

SPEIDERBUTIKKEN

Speiderbutikken vil komme pd besgk pd leiren, sannsynligvis pd fredag (under Markedsdagen).
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